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Э. Фромм в своих трудах рассматривает различные аспекты современного общества.
Согласно его учению, в структуре человеческого существования лежат два модуса – модус
обладания и модус бытия, которые непосредственно влияют на состояние общества.

Модус обладания предполагает собой желание человека владеть теми или иными веща-
ми, распоряжаться ими так, как хочется. Данное стремление к обладанию проявляется у
всех, независимо от статуса материального положения. Не важно, имеются ли у человека
многомиллиардные состояния или нет. Человеку всегда хочется чувствовать себя хозяи-
ном и обладателем той или иной вещи или продукта. При этом факт обладания вещами
на сегодняшний день принял форму пустого потребительства. Если раньше люди очень
бережно относились к вещам и старались, чтобы те, как можно дольше им прослужили, то
сегодня установилась политика одноразового потребления. Мы покупаем вещи для того,
чтобы они обслужили нас в моменте, но у нас нет фокуса на то, что эта вещь прослу-
жила нам, как можно дольше. Мир очень быстро меняется, и мы хотим шагать в ногу
со временем, поэтому постоянно хотим обновлений и покупаем всё более навороченные
предметы. Вещи для нас сейчас – это показатель нашего статуса, потому что по нашим
вещам нас оценивают сейчас в мире: какой у нас телефон, какая машина, какой ремонт в
квартире и т.д. Соответственно, отношение к вещам кардинально изменилось, если рань-
ше они закрывали ту или иную потребность и главным было только их функциональное
назначение, то сейчас вещи – это ярлыки, по которым люди друг друга оценивают.

Модус бытия отличается от модуса обладания тем, что если обладание относится к
вещам, то бытие относится к человеческому опыту. Этим и затрудняется описание дан-
ного модуса, так как существование человека – это изменчивое активное начало. Бытие
проявляется тогда, когда человек отказывается от процесса обладания, не связывает своё
«я» с собственностью и с тем, что ему принадлежит. В этом случае у человека на первое
место приходят совсем другие установки. Человек сосредотачивается на своём внутреннем
состоянии, самореализации и на взаимодействии с другими людьми. В рамках модуса бы-
тия у человека появляется стремление жить, сочувствовать, проявлять эмоции, делиться
с другими тем, что у него есть.

В современном обществе правит модус обладания, когда на пьедестале стоит рыноч-
ная личность и отношения складываются из принципа «я тебе, ты мне». Это общество
потребления, когда нет никакой духовности, никаких ценностей и никакого развития. Тех-
нические прорывы используются в целях получения прибыли и увеличения капитала. Как
пишет А. Швейцер: «Западная культура находится в процессе самоуничтожения» [2, 45].
Мы разделяем подобное мнение, потому что на сегодняшний день гуманные и человече-
ские отношения утратили свою значимость, на первое место вышли товарные отношения,
где всё измеряется меновой стоимостью.

Э. Фромм призывает к тому, чтобы общество перешло к модусу бытия, так как сейчас
перед цивилизацией стоит вопрос «быть или не быть» [1, 271]. И исход этого вопроса
зависит только от нас.
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