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Традиционная или народная китайская медицина (ТКМ) за годы существования Ки-
тайской Народной Республики широко распространилась по всему миру, став альтерна-
тивным способом предотвращения и лечения болезней. Объективные клинические данные
о результатах лечения и продолжительности жизни населения, прибегающего к ТКМ, да-
ют возможность говорить о ее эффективности. По данным национального обследования,
проведенного в Китае, в 2009 г. количество обращений за услугами народной китайской
медицины составило 907 млн, что составляет 18% всех обращений за медицинской по-
мощью в учреждения, охваченные данным обследованием; число госпитализированных
пациентов НКМ составило 13,6 млн, или 16% всех пациентов в больницах, участвовавших
в обследовании [1]. По данным Государственного управления по делам традиционной ки-
тайской медицины и фармацевтики, услугами ТКМ в настоящее время пользуются 438
млн пациентов. Всего по состоянию на сентябрь 2017 года, из больниц этого профиля бы-
ли выписаны 20,38 млн человек, или 15% всех выписанных в стране. В настоящее время
отделения ТКМ, как следует из данных госуправления, имеют 67% центров медицинского
обслуживания волостно-поселкового/микрорайонного уровня - их общее количество пре-
вышает 30 тыс. [2]
Приведенные данные говорят о широком распространении влияния традиционной медици-
ны, что требует более тщательного рассмотрения этого феномена. Интересно посмотреть,
каким образом происходит регуляция в государственной системе здравоохранения Китая
в областях, связанных с использованием ТКМ, а также проанализировать, какими этиче-
скими установками это подкрепляется.
Прежде всего определим ТКМ как медицинские методы, которые строятся на основании
традиционной научной парадигмы, возникшей в Древнем Китае, что и является ее глав-
ной отличительной чертой. Если в современной медицине (то есть привнесенной в Китай
из Европы), являющейся продуктом классической европейской науки, исцелению подле-
жат болезни материального тела, то в ТКМ причиной болезни является неправильное
движении энергии ци в теле. Когда циркуляция осуществляется правильно, человек здо-
ров. В ТКМ существуют специальные методы лечения и профилактики, – акупунктура,
траволечение, массаж, теплопунктура и другие, кардинально отличающиеся от методов
современной медицины.
Нельзя не согласиться, что современная медицина эффективна, однако это не означает,
что ТКМ не обладает действенными способами лечения и профилактики. Есть разные
позиции насчет того, могут ли они сосуществовать, а если могут, то каким образом. В
Китае до сих пор ведется дискуссия по этому поводу.
Одна из групп научного сообщества выступает за возможность интеграции современной
медицины и ТКМ. При этом отбрасываются метафизические основания и рассматривает-
ся практическая польза, которую можно отследить по конкретным кейсам. Так как ТКМ
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доказывает свою полезность, нельзя просто ее отбросить: лучшим решением будет исполь-
зование ее благ вместе с благами современной медицины в качестве дополнения друг друга
[3]. Придерживаясь такой практикоориентированной позиции, руководство КНР приняло
политическое решение о государственной поддержке ТКМ.
Нормативное регулирование в области традиционной китайской медицины представлено
несколькими законодательными актами, основными из которых являются «Regulation of
the People’s Republic of China on Traditional Chinese Medicines» [4], «Law of the People’s
Republic of China on Practising Physicians» [5] и «Drug Administration Law of the People’s
Republic of China» [6]. В названных документах подчеркивается взаимное изучение, до-
полнение и совместное совершенствование традиционной китайской медицины и запад-
ной медицины [4]. В развитии традиционной китайской медицины КНР придерживает-
ся принципа сочетания преемственности и инноваций, стремиться сохранять и развивать
особенности и преимущества традиционной китайской медицины, но при этом активно
использовать современные достижения науки и техники, содействовать развитию теории
и практики традиционной китайской медицины, усиливать модернизацию традиционной
китайской медицины [4].
Существуют специальные органы во властной структуре, которые отвечают за управ-
ление традиционными китайскими лекарствами в масштабах всей страны: Администра-
тивный отдел по традиционным китайским лекарствам при Государственном совете (The
administrative department for traditional Chinese medicines under the State Council) и Го-
сударственное управление традиционной китайской медицины (State Traditional Chinese
Medicine Administration). Тот, кто занимается деятельностью по лечению традиционной
китайской медицины не может начать практику до получения разрешения на это. То есть,
сначала нужно пройти обучение, сдать специальный экзамен, и только после получения
лицензии можно начинать профессиональную деятельность [5]. По данным Министерства
образования Китая (2016), количество вузов и училищ китайской медицины достигло 42,
в том числе 25 университетов и институтов. В 238 государственных вузах установлены ка-
федры китайской медицины. Имеется 46 диссертационных советов магистратуры и 17 дис-
сертационных советов аспирантуры. Общее количество обучающихся по профилю ТКМ
превысило 752 тысяч человек. Во всех медицинских вузах, независимо от специальности,
изучается лечебное наследие китайской культуры. [7].
Особые положения установлены для наставников и обучающихся ТКМ. Преподаватель
должен иметь высокий академический уровень и богатый практический опыт, а также
проработать в области традиционной китайской медицины не менее 30 лет и занимать
старшую профессиональную должность не менее 10 лет. Приемнику нужно иметь опыт и
должное образования для осуществления практической деятельности [4].
Медицинские учреждения и социальные службы по всей стране должны иметь возмож-
ность предоставлять услуги ТКМ. Если же деятельность по оказанию медицинской по-
мощи (независимо от ее вида) ведется с нарушениями, то лицо может быть подвержено
административному или уголовному преследованию в зависимости от обстоятельств пра-
вонарушения [4].
Все эти факты говорят о сильной поддержке ТКМ на государственном уровне.
Стоит отметить, что названные нормативные акты во многом повторяют друг друга и
в основном содержат общие формулировки, чего недостаточно для четкого контроля за
исполнением предписаний на практике. Из-за этого появляются проблемы, связанные с
этическим регулированием в области традиционной китайской медицины.
Один из вопросов проявляется в сфере регулирования фармрынков, а именно тех из
них, которые не контролируются органами власти. В Законе о контроле за оборотом ле-
карственных средств Китайской Народной Республики (Drug Administration Law of the
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People’s Republic of China) сказано, что государство защищает ресурсы лекарственного сы-
рья и традиционных китайских лекарств, а также поощряет выращивание традиционных
китайских трав [6]. Однако обратных норм, контролирующих клинические исследования,
сертификацию лекарственных средств, параметры производства, гарантирующие безопас-
ность, качество и эффективность продукции никак не оговорены, что создает на рынке
лекарств китайской традиционной медицины ситуацию полной свободы для производи-
телей и провайдеров. Покупатели, основываясь на распространенных слухах и позиции
государства о препаратах ТКМ, покупают и используют их, хотя нет гарантии того, что
они будут действовать должным образом.
Таким образом, используя язык западной биоэтики, можно говорить о пренебрежении к
уважению человеческого достоинства и нарушении принципа правдивости, согласно ко-
торому пациент имеет право получать правдивую и полную информацию о лечении и
лекарственных средствах. Но в отношении Китая такая ситуация кажется довольно ти-
пичной, так как там преобладают другие базовые установки. Государственная политика,
направленная на поддержание ТКМ, и передающиеся в народе традиции дают гражданам
уверенность в пользе методов и средств ТКМ.
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