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Программа долгосрочных сбережений (ПДС) – сберегательный продукт, стартовавший
01.01.2024 года. ПДС позволяет россиянам формировать сбережения в течение 15 и более
лет (или до достижения женщинами 55 лет, мужчинами 60 лет), в течение 10 лет получая
софинансирование со стороны государства, а также инвестиционный доход на сумму сбе-
режений, государственную гарантию сохранности средств на сумму 2,8 миллионов рублей,
возможность воспользоваться налоговым вычетом и переводом пенсионных накоплений,
а также реализовать другие преимущества участия в Программе.

Согласно данным Банка России, по состоянию на 20.12.2024 года количество договоров
в Программе долгосрочных сбережений составило 2,7 миллионов штук на общую сумму
197 миллиардов рублей [3].

По условия Программы, каждый гражданин имеет право заключить неограниченное
количество договоров, однако, если представить, что 2,7 миллионов договоров были за-
ключены 2,7 миллионами граждан, то есть по 1 договору на 1 гражданина, то доля взрос-
лых россиян-участников Программы составляет менее 3% населения страны в возрасте
старше 18 лет.

По словам председателя Центрального банка Владимира Чистюхина, к 2030 году ожи-
даемая численность участников ПДС превысит 9 миллионов человек, а объем вложений
может составить 1,2 триллиона рублей, что больше в 6 раз достигнутого в 2024 году объ-
ема (197 миллиардов рублей) [4].

Для достижения подобных результатов необходимо обеспечить мониторинг эффектив-
ности действующей программы посредством социологических инструментов. Производить
аналитику позволят данные в виде обратной связи от уже состоявшихся и потенциальных
участников Программы, а также мнений, оценок и прогнозов специалистов, которые об-
ладают достаточным опытом и знаниями в области функционирования Программы.

В рамках изучения и раскрытия особенностей Программы был проведен опрос рос-
сийской молодежи методом глубинного интервью, в котором информантам предлагалось
рассказать об опыте участия в Программе долгосрочных сбережений, а также поделиться
мнениями о наиболее и наименее привлекательных условиях участия в ней.

Одним из основополагающих факторов, влияющих на решение о вступлении в Про-
грамму, является фактор доверия. В мировой и отечественной науке существует множе-
ство подходов к определению понятия «доверия» в различных областях научного знания:
в социологии, в философии, психологии, экономике, культурологии, юридических науках.

Так, учёные многих научных социологических школ занимались исследованием дове-
рия. Польский социолог П. Штомпка определяет доверие в деятельностном аспекте: «до-
верие – “залог”, свидетельствующий о том, что неопредёленные будущие действия других
людей или функционирование оборудования либо учреждения будут нам полезны». До-
верие обязательно предполагает совершение действий, которые влекут за собой, хотя бы
отчасти, желаемые результаты, которые, однако, заранее нельзя верифицировать. Дове-
рие всё больше приобретает значение способа, с помощью которого можно справляться с
неуверенностью, неопределённостью и минимизировать риски [1].
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Феномен доверия – это не только абстрактная категория, оно прямо связано с тем, что
мы делаем каждый день, это наша каждодневная практика, и она либо делает обществен-
ные связи прочнее, либо ослабляет их и в итоге приводит к разрушениям, если субъекты
не имеют возможности прийти к компромиссу во мнениях [2].

Важно понимать, как "работает" феномен доверия в сфере долгосрочных сбереже-
ний, чтобы скорректировать дальнейшую политику привлечения российской молодежи в
Программу, ведь зачастую именно в молодом возрасте появляются первые сбережения и
вырабатываются стратегии сберегательного поведения, влияющие на дальнейшую жизнь.
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