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Изучение формирования стратегий потребительского поведения у студенческой моло-
дёжи является актуальным в современном мире. Одним из основных факторов влияния
на потребительское поведение является цифровизация, так как этот процесс затрагивает
все сферы жизни общества [1]. Этот процесс оказывает влияние и на социально-экономи-
ческую сферу, которая включает в себя процесс поведения потребителей.

Проблема данного исследования заключается в оценке степени влияния этапа жизни
студента на его потребление. Помимо этого, делается акцент на изучении доминирующих
стратегий потребления студенческой молодёжи.

Радаев В.В. выделяет рациональное потребление и «нестандартные формы» потребле-
ния [2]. Рациональность определяют как последовательный (устойчивый) отбор лучших
вариантов достижения фиксированной цели, в качестве которой выступает достижение
собственного блага [3]. Согласно теории рационального выбора [5], хозяйствующий субъ-
ект располагает всей необходимой информацией и ведет себя строго рационально, мини-
мизирует расходы (затраты) и максимизирует доходы (полезность).

Говоря о нестандартных формах потребления, В. Радаев выделяет следующие [2]:
1. Паническое потребление. Данная форма потребления определяется как спонтанные

потребительские реакции на панические ситуации, проявляющиеся в приобретении излиш-
него количества товаров по сравнению с текущими потребностями и/или своими финан-
совыми возможностями [6];

2. Импульсивное потребление. Это форма незапланированных действий, когда покупа-
тели приобретают товары и услуги спонтанно, по мгновенному порыву, без особых разду-
мий о последствиях [8];

3. Компульсивное потребление. Данная форма потребления связана с устойчивым, по-
вторяющимся и слабо контролируемым стремлением к приобретению товаров и услуг, в
том числе тех, которые не слишком нужны самому потребителю, для снятия стресса или
улучшения настроения [9];

4. Статусное потребление. Эта форма потребления связана с приобретением товаров и
услуг для поддержания и повышения своих статусных позиций, наделяемых определён-
ным уровнем престижа [7];

5. Этичное потребление. Оно сопряжено с приобретением товаров и услуг, которое
руководствуется, кроме личной выгоды и удовольствия, моральными нормами и ценност-
ными установками. Это потребление фокусируется не на характере самих товаров и услуг,
а на условиях, в которых они производятся, и, главное, на последствиях, к которым при-
водят их производство и потребление [4].

По результатам исследования, проведённого в 2025-м году [2], выделяется следующие
распределение по распространённости нестандартных форм потребления среди 52 регио-
нов Российской федерации от 18 лет и старше: импульсивные покупки (29,9%), компуль-
сивное потребление (28,4%), паническое потребление (7,7%), этичное потребление (7,6%)
и статусное потребление (4,4%).
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Первая выдвигаемая гипотеза заключается в том, что приоритетными формами по-
требления у студентов является импульсивное и компульсивное потребление. При помощи
второй гипотезы выдвигается следующее предположение: «незанятые на рынке респон-
денты более вовлечены в нестандартное потребление, чем занятые». Третья выдвигаемая
гипотеза заключается в том, что материально обеспеченные студенты более вовлечены в
нестандартное потребление, чем менее обеспеченные.

Таким образом, новизной проведённого исследования является изучение вопроса стра-
тегий потребительского поведения и их особенностей у студенческой молодёжи в условиях
развития цифровых технологий в обществе.
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