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В современном мире существуют различные модели родительства, отличных друг от
друга своими особенностями и подходами к воспитанию детей. В социальной теории ро-
дительство (наряду с супружеством и родством) является одним из атрибутов семьи как
базового социального института [1]. И чаще всего под родительством понимаются мате-
ринские и отцовские роли в семье. Популярной концептуальной основой в прикладных
исследованиях типов родительства является типология моделей воспитания, созданная Д.
Баумринд в 1960-х годах. Современные исследования как зарубежных, так и российских
ученых часто опираются на эти критерии, что подтверждает практическую применимость
этой концепции [2]

В частности, выделяется авторитарная модель родительства – характеризуется дик-
таторством, жесткими, четкими правилами и требованиями, которые дети должны вы-
полнять беспрекословно. Для данной модели родительства присуще полное исключение
возражений, мнений и чувств, исходящих от ребенка. Модель воспитания предусматривает
преимущественно дисциплинарные высказывания, в противовес поощрениям и утешениям
[3].

Демократическая модель родительства – строится на взаимном доверии и взаимном
уважении. Предполагается активное выражение чувств по отношению к ребенку, поощре-
ние инициатив, учет их потребностей и нужд. Дети, в свою очередь, дисциплинированы,
ведут себя разумно и осмысленно по отношению к родителям. Данная модель помогает до-
стичь необходимого баланса в отношениях родитель-ребенок, так как обе стороны отдают
друг другу столько же, сколько сами получают [4].

Пермиссивная модель – характеризуется отсутствием жестких ограничений и правил,
а также отсутствием применения наказаний за совершенные ребенком оплошности, и пол-
ным исключением ограничений и правил в процессе воспитания. Родители допускают,
чтобы ребенок самостоятельно выбирал то дело, которым он хочет заниматься. Взрослые
стремятся стать друзьями со своими детьми. Однако отрицательным фактором данной
модели является слабое развитие ребенка в обществе и низкая самореализация. Не ис-
ключены низкая самодисциплина и отсутствие понятия об ответственности [5].

Индифферентная модель – предполагает практически полное отстранение от жизни
детей и от активного участия в процессе воспитания. Роли родителя и ребенка в дан-
ной модели меняются местами. Родителям присуще полагаться на мнение своих детей и
на их способность самостоятельно принимать решения. Родители полагаются на самораз-
витие детей и их способность самостоятельно принимать решения. Такая модель может
привести к ощущению беспомощности и ненужности, а также к отсутствию поддержки с
родительской стороны [3].

Важно помнить, что каждая модель имеет свои преимущества и недостатки. Каждый
родитель перенимает на себя ту модель, которая, по его личному мнению, подходит для
воспитания ребенка наилучшим образом.
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