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Изменения института семьи в развитых странах за последние десятилетия отражают
широкий спектр социальных, экономических, культурных и технологических процессов.
В условиях глобализации и ускоренного развития информационных технологий, особенно
в развитых странах, наблюдаются новые тенденции и изменения в структуре, функциях
и ценностях семьи.

В большинстве развитых стран наблюдается снижение коэффициента рождаемости.
Это связано с увеличением уровня образования, особенно среди женщин, а также с изме-
нением приоритетов. Все больше людей откладывают создание семьи и рождение детей
на более поздние сроки, стремясь сначала достичь определенных карьерных успехов и
финансовой стабильности.

В Японии третий год подряд число новорожденных не превышает 400 тысяч, что яв-
ляется самым низким показателем с 1969 года. В сравнении с показателем 2014 года это
число сократилось на 29% [1].

Согласно данным Федерального института демографических исследований в Висба-
дене (BiB), уровень рождаемости в Германии в период с января по ноябрь 2023 года со-
ставил 1,36 рождений на одну женщину, что является рекордно низким показателем с
2009 года. Резкое снижение рождаемости в Германии наблюдается в последние два года:
в 2021 году этот показатель составлял 1,57 рождений на женщину. Исследователи из BiB
связывают текущее снижение с притоком большого числа женщин-мигрантов, а также с
реформами в области семейной политики, включая увеличение родительских пособий и
развитие услуг по уходу за детьми [3].

Согласно данным на март 2024 года, уровень рождаемости в Швеции достиг рекордно
низкой отметки с 1749 года. В среднем на одну женщину приходится 1,45 ребёнка — это
самый низкий результат за всю историю учета [2].

Темпы разводов в развитых странах также возросли. В современном обществе наблю-
дается тенденция к индивидуализму и свободе выбора, что может привести к более лёг-
кому принятию решения о разводе, даже если брак был относительно успешным.

Согласно данным за 2022 год, наивысший уровень разводов в Норвегии наблюдался
у женщин в возрасте от 20 до 24 лет, составляя 16,7 разводов на 1000 женщин. Среди
мужчин наиболее высокий показатель разводов был в возрастной группе от 45 до 49 лет,
равный 14,6 развода на 1000 мужчин. Пожилые норвежцы всё чаще выбирают развод
вместо стабильной семейной жизни. Люди старше 60 лет сейчас разводятся в два раза
чаще, чем два десятилетия назад [4].

В развитых странах также наблюдается такая тенденция, как разнообразие форм се-
мьи. Исследования о разнообразии форм семьи в Германии показывают, что традиционная
семья (мама, папа и дети) становится всё менее распространённой. По данным Федераль-
ного статистического управления Германии (Destatis) в 2021 году около 20% всех семей в
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Германии были семьями с одним родителем, чаще всего это матери. После легализации од-
нополых браков в 2017 году, количество зарегистрированных однополых пар возросло. По
данным на 2021 год, в Германии насчитывалось около 50000 однополых пар, из которых
многие воспитывают детей [5].

В последние десятилетия наблюдается явная тенденция к поздним бракам в разви-
тых странах. Согласно информации за 2021 год, во Франции увеличился средний возраст
вступления в первый брак, как для мужчин, так и для женщин. В 2021 году мужчины
женились в среднем в 39,2 года, а женщины — в 36,8 лет. В 2006 году этот показатель
составлял 30 лет: 31,3 года для мужчин и 29,3 года для женщин [6].

Изменение ролей мужчин и женщин в развитых странах за последние десятилетия ста-
ло заметным и многогранным процессом, затрагивающим различные аспекты жизни. В
последние годы наблюдается рост числа женщин, занимающих руководящие должности и
работающих таких областях, как наука, технологии, инженерия и математика (STEM).
Это связано не только с повышением образовательного уровня женщин, но и с изме-
нением общественного восприятия гендерных стереотипов. Многие компании начинают
осознавать ценность разнообразия в команде и активно внедряют практики поощрения
равенства полов.

С другой стороны, мужчины тоже сталкиваются с изменениями в своих ролях. Уве-
личение числа женщин на рынке труда привело к тому, что многие мужчины стали более
активно участвовать в домашних делах и воспитании детей. Появление гибких графи-
ков работы, а также политика поощрения отцовского отпуска способствуют тому, что
мужчины все чаще берут на себя обязанности по уходу за детьми и ведению домашнего
хозяйства. Это не только меняет динамику в семьях, но и способствует формированию
нового восприятия, где забота о семье и участие в воспитании детей становятся нормой
для мужчин.

В результате анализа вторичных источников можно сделать вывод, что институт се-
мьи в развитых странах претерпевает значительные изменения. Эти изменения касаются
различных аспектов семейной жизни, включая структуру семьи, роль родителей, распре-
деление обязанностей, ценности и нормы.
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