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Современный этап развития общества предполагает большую роль информационных
технологий в жизни человека. Происходит изменение общественной среды и способов вза-
имодействия между индивидами. В особенности этот процесс оказывает влияние на со-
циализацию молодых людей, которые являются наиболее активными интернет-пользова-
телями. По этой причине актуальным становится вопрос о возможности использования
цифровых технологий в превенции девиантного поведения молодежи.

В соответствии с Федеральным законом №489 «О молодежной политике в Российской
Федерации» под молодежью понимается социально-демографическая группа лиц в воз-
расте от 14 до 35 лет [9]. Нельзя не отметить интерес к подросткам, которые также вовле-
чены в профилактические мероприятия. Отмечается необходимость развития превентив-
ной работы (помимо раскрытия уже совершенных преступлений), что позволит снизить
подростковую преступность [6]. Работа в этом направлении позволит предотвратить фор-
мирование девиантного поведения на раннем этапе как среди подростков, так и среди
более старших возрастных групп. Среди инструментов социальной работы с молодежью,
которые были бы интересны этой социальной группе, наиболее перспективным являются
именно информационные технологии [5].

Часть жизни современных людей фактически проживается с размыванием границы
между онлайн и офлайн взаимодействием. В рамках повседневных офлайн практик вза-
имодействия мы используем элементы цифрового пространства и наоборот, что актуа-
лизирует роль программ, направленных на сочетание форм работы. Отмечается, что со-
временные подходы изучения преступности несовершеннолетних уже должны учитывать
влияние социальных сетей на процесс формирования делинквентного поведения [3]. Это
говорит о принципиальном влиянии цифровых технологий на молодых людей. Кроме то-
го, это актуализирует форматы работы, сочетающие в себе профилактику одновременно
онлайн- и офлайн- рисков [7].

Использование цифровых технологий в повседневной жизни будет увеличиваться. Уже
сейчас большая часть молодых людей являются активными пользователями социальных
сетей. По этой причине актуальной становится разработка подходов, направленных на
формирование здорового использования социальных сетей, а также различных инстру-
ментов для скрининга психического здоровья [8]. Это позволит минимизировать риски
формирования интернет-зависимости, а также будет способствовать более осознанному
использованию цифровых платформ. Развитие социального мониторинга и усиление об-
щественного контроля за деструктивными сообщениями в интернете будет способствовать
снижению рисков кибербуллинга и киберсуицида [1].

Помимо разработки конкретных превентивных мероприятий особое внимание следует
уделить интернету как агенту социализации. Повышению эффективности будут способ-
ствовать следующие условия [4]: мониторинг интернет-среды и выявление ресурсов про-
филактической направленности, более активное включение интернет-ресурсов в систему
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воспитательной работы, создание системы воспитательной и просветительской работы на
основе возможностей и ресурсов сети интернет, а также привлечение внимания ведущих
социальных институтов к проблеме влияния интернета на социализацию молодежи. Вклю-
чение цифровых практик работы позволит быстрее и эффективнее выстраивать работу с
молодыми людьми.

Помимо вопросов о возможности использования цифровых технологий в работе важно
особое внимание уделить подготовке специалистов, которые будут иметь знания и на-
выки, обеспечивающие готовность использовать возможности цифровых технологий для
взаимодействия с молодежью. Обучение позволит сформировать соответствующие компе-
тенции для использования интернет-технологий в профилактике девиантного поведения
[2]. Новые навыки позволят минимизировать время на изучение практик работы.

Таким образом, развитие цифровых технологий представляется в качестве наиболее
перспективного направления работы по превенции девиантного поведения молодежи. Ис-
пользование цифровых технологий должно позволить молодым людям эффективнее вклю-
чаться в профилактические мероприятия, а сочетание различных практик позволит по-
высить эффективность такой работы.
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