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Тема отношения студентов к будущему отцовству является актуальной, так как со-
временное общество сталкивается с изменениями в представлении о роли отца в семье
и обществе. Студенты, как представители молодого поколения, имеют возможность вли-
ять на эволюцию этого представления. Кроме того, студенты находятся в периоде жизни,
когда они начинают задумываться о будущем, о своей семье и детях. Их отношение к от-
цовству может быть определяющим фактором для их собственного будущего и влиять на
формирование позитивных практик в роли отца. Также отношение студентов к будущему
отцовству может быть показателем социокультурных тенденций в обществе, влияющих
на семейные ценности и отношения между родителями и детьми. Поэтому изучение этой
темы позволит лучше понять динамику изменения отношения к отцовству в современном
мире. [1]

Методом анкетирования была опрошена молодёжь Тверской области в количестве 101
человек в возрасте от 17 до 26 лет.

Отмечая наиболее значимые факторы, определяющие готовность к родительству, фи-
нансовую стабильность выделили 62,4% от общего числа опрошенных, 56,4% считают ре-
шающим фактором эмоциональную зрелость, для 52,5% это поддержка и партнерство со
значимым другом/партнером, 37,6% готовность к жертвам и изменениям в жизни, 34,7%
от всех опрошенных говорят об уровне образования будущих родителей, и только 15,8%
отметили возможность помощи и поддержки со стороны старших родственников.

Безусловно, для семьи важно участие и вовлеченность обоих родителей, но, объек-
тивно, о роли матери информация звучит гораздо чаще. Подтверждают это и ответы
респондентов. Мнения на вопрос о том, как часто встречаете информацию о роли отца и
отцовстве разделились следующим образом: 29,7% указали, что встречали такую инфор-
мацию редко или никогда, 20,8% она попадалась на глаза раз в месяц, 19,8% -ежедневно,
по 14,9% - раз в неделю, либо несколько раз в неделю.

При этом необходимость современным молодым людям доносить информацию о том,
как быть отцом и об ответственном отцовстве 78,8% респондентов назвали крайне важной
и значимой.

Отмечая, какой же вклад должен вносить отец своим присутствием в жизнь детей,
69,3% из всех респондентов указали построение эмоциональной связи, 58,4% - участие
в детском образования и хобби, 55, 4% - воспитание и развитие детей, 49,5%- участие в
повседневных заботах о ребенке и 48,5% - установлении правильного примера для ребенка.
При ответе на вопрос о важности образа отца в жизни ребенка, большинство респондентов
(68,3%) подчеркнули особою важность отца в жизни ребенка.

Роль отца в формировании личностных качеств ребенка определена респондентами
следующим образом: 32,7% молодежи видит ее в стимулировании и развитии самоуверен-
ности уребенка, 33,7% - в помощи ребенку находить и развивать свои таланты, 28,7% - в
умении научить ребенка быть ответственным и самостоятельным.
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Опрошенная молодежь считает, что роль отца в поддержке эмоционального и психо-
логического благополучия своих детей состоит в том, чтобы научить ребенка справляться
с эмоциональными трудностями (38,6%), быть эмоционально доступным и поддерживаю-
щим (35,6%), показывать, что нормально испытывать и выражать эмоции (24,8%).

Но вопрос «Чем «настоящий» отец должен заниматься со своими детьми?» мнения раз-
делились следующим образом: большинство(51,5%) отдают предпочтение играм на улице,
21,8% - совместному чтению, 16,8% - участию в школьных мероприятиях.

Влияние примера отца на формирование отношения ребенка к противоположному по-
лу, по мнению респондентов, положительное, так как ребенок видит пример здоровых
и уважительных отношений (49,5%). Часть респондентов, однако, отметили, что иногда
влияние положительно, иногда негативно, в зависимости от обстоятельств и личностных
качеств отца (33,7%), негативнымвлиянием, потому что дети начинают копировать непра-
вильные модели отца, озабочены 12,9%.

Таким образом, на основании проведенного исследования, можно сделать следующие
выводы:

- большая часть опрошенных придерживаются мнения, что финансовая стабильность,
поддержка и партнерство играют решающую роль в определении готовности к родитель-
ству;

- не мало важное значение играет информация о роли отца и отцовства;
- наиболее интересным аспектом отцовства, по мнению молодежи, являются: постро-

ение эмоциональной связи, участия в детском образовании и в повседневных заботах о
ребенка;

-образ отца в жизни детей является особо важным;
- основными и важными качествами отца респонденты назвали: любовь, заботу, вни-

мание, надежность и требовательность;
-большинство молодых людей высказались за активную роль отца в воспитании детей;
- роль отца в формировании личностных качеств ребенка определяется стимулирова-

нием и развитием самоуверенности, помощь в развитии талантов, умением научить детей
быть ответственными и уметь принимать решения;

- респонденты считают, что пример отца при формировании отношений ребенка с про-
тивоположным полом очень важно. В семье должны присутствовать здоровые и уважи-
тельные отношения, т. к дети копируют поведение отца.
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