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Институт брачно-семейных ценностей претерпевает существенные изменения. Изуче-
ние брачно-семейных установок молодежи является важным аспектом, потому что оно
позволяет выявить изменения в ценностях нового поколения, касающиеся создания се-
мьи и рождения детей. Эти данные помогают лучше понимать социальные и культурные
тенденции, а также предвидеть возможные последствия для общества

Стремление создать собственную семью у студенческой молодежи снижается, зато уси-
ливается их связь с родителями. Для молодежи важность родительской семьи опреде-
ляется не только материальной зависимостью, но и психоэмоциональной: они все чаще
возвращаются в родительскую семью после обучения (с 2014г. до 2019г. рост с 18% до
33%) или после расставания с партнером (с 2014г. до 2019г. рост с 8% до 16%) [5]. Также
в последние годы растет доля тех, кто предпочитает жить один, не создавая семью и не
вступая в брак (11% в 2021г. против 5% в 2017г.). Молодежь включается в этот тренд
наиболее активно, среди 18-24-летних хотели бы жить в одиночку 16% [1].

У молодежи укоренилось мнение, что семья и дети - результат взвешенного рациональ-
ного решения, подразумевающего осознанное и отсроченное родительство, личностную
реализацию и тд. [4].

С 2014 по 2020 годы значимость создания семьи упала среди молодежи в возрасте 18-
24-лет с 93% до 85%. В обществе уже вполне приемлемой формой отношений считает-
ся совместное проживание мужчины и женщины без штампа в паспорте: так, среди 18-
24 летних эта доля сегодня составляет 59% [2]. Инициативу о приравнивании незареги-
стрированных отношений к официальному браку среди 18-24 летних поддерживает 39%
[2].

Рождение и воспитание детей является одним из важнейших аспектов человеческой
жизни. Существует множество причин, по которым люди решаются завести ребенка. Сре-
ди студенческой молодежи в возрасте 18-24 лет 22% считают, что семья может быть без
детей вовсе, а оптимальное количество детей в семье – двое, так ответили 41% [3]. Много-
детную семью часто считают неуспешной, ассоциируя её с бедностью, трудностями совме-
щения материнства и карьеры, проблемами воспитания и негативным отношением сверст-
ников к детям из таких семей. Молодежь все чаще выбирает осознанное родительство
и гуманистические методы воспитания, стремясь овладеть знаниями в медицине, психо-
логии и педагогике. Это сопровождается отказом от насилия в пользу более мягких и
уважительных подходов к воспитанию[6].

Значительные изменения произошли в восприятии роли отца. Отцовство больше не
сводится исключительно к материальной поддержке семьи. Современное вовлеченное от-
цовство акцентирует внимание на качестве взаимоотношений между детьми и родителями,
подчеркивая важность доверительных отношений с отцом, особенно после развода. Идеал
«хорошего отца» среди студенческой молодежи теперь связан с заботой и любовью к семье
(30%), участием в воспитании детей (21%). Напротив, образ «плохого отца» характери-
зуется отсутствием участия в уходе и воспитании (37%) и невыполнением экономических
обязательств (15%).
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Таким образом, можно говорить о наличии особенностей в отношении студенческой
молодежи к семейным ценностям и браку. Становится распространенным совместное про-
живание без официальной регистрации. Молодые люди воспринимают семью и детей как
результат осознанного решения, откладывая заключение брака и родительства в пользу
самореализации. Что касается отношения к детям, большинство видят оптимальную се-
мью с двумя детьми, однако значительное число готово отказаться от рождения детей
вообще. В представлениях молодежи формируется новое понимание отцовства, которое
акцентируется на эмоциональной близости и тесном участии отца в воспитании ребенка.
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