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<div>Исследование направлено на изучение взаимосвязей черт Темной триады (ма-
киавеллизм, нарциссизм, психопатия) с переменными интеллектуально-личностного по-
тенциала, включая эмоциональный интеллект и черты Большой пятерки, а также выяв-
ление гендерных различий в этих связях. Для достижения этой цели и решения задач
психодиагностики, гендерного анализа и выявления взаимосвязей, были выдвинуты сле-
дующие гипотезы: предполагается отрицательная корреляция макиавеллизма с просоци-
альными чертами и эмоциональностью, нарциссизма - с эмоциональностью и положитель-
ная с экстраверсией и аспектами ЭИ, психопатии - с благополучием, эмоциональностью
и добросовестностью. Дополнительно, проверяется гипотеза о более высокой выраженно-
сти макиавеллизма и психопатии у мужчин.</div><div>Темная триада объединяет три
социально дезадаптивные черты: макиавеллизм (манипулятивность), нарциссизм (гран-
диозность) и психопатию (эмоциональная холодность). Эти черты коррелируют с низкой
эмпатией, склонностью к обману и антисоциальным поведением [2, 3].Эмоциональный ин-
теллект (ЭИ) рассматривается как способность к пониманию и управлению эмоциями,
что может смягчать или усиливать проявления Темной триады [4].</div><div>В иссле-
довании участвовали 94 человека (37 мужчин, 58 женщин) в возрасте 18–50 лет. Исполь-
зовались методики: «Темная дюжина» (оценка макиавеллизма, нарциссизма, психопатии)
[8,4]; Краткий опросник Большой пятерки (TIPI) [6]; TEIQue-SF (черты эмоционально-
го интеллекта) [5, 10].</div><div>Статистическая обработка включала корреляционный
анализ (Спирмен) и сравнение групп (критерий Манна-Уитни).</div><div>Результаты.
Макиавеллизм отрицательно коррелирует с доброжелательностью ( = -0.331, p = 0.004),
что подтверждает его связь с манипулятивностью и цинизмом [7]. При этом отсутствие
связи с добросовестностью ( = 0.207, p = 0.080) указывает на вариативность проявления
этого свойства у макиавеллистов. Нарциссизм не показал значимых связей с эмоциональ-
ным интеллектом, что противоречит гипотезам. Отрицательная корреляция с психопа-
тией ( = -0.242, p = 0.039) подчеркивает различия в стратегиях поведения (стремление
к признанию vs. импульсивность) [9]. Психопатия отрицательно связана с добросовест-
ностью ( = -0.239, p = 0.042), что соответствует её ассоциации с безответственностью.
Тенденция к снижению благополучия ( = -0.255, p = 0.071) требует дальнейшей провер-
ки. Гендерные различия выявлены только по доброжелательности (мужчины выше, p =
0.037), что противоречит ожиданиям о большей выраженности Темной триады у мужчин
[1].</div><div>Выводы. Подтверждена связь макиавеллизма с низкой доброжелатель-
ностью, а психопатии — с низкой добросовестностью. Отсутствие значимых связей нар-
циссизма с эмоциональным интеллектом и чертами Большой пятерки требует уточнения
в будущих исследованиях. Результаты подчеркивают культурную специфику проявлений
Темной триады и необходимость учета контекстных факторов.</div><div>Практическая
значимость. Исследование способствует разработке программ коррекции дезадаптивных
черт личности и улучшению межличностных взаимодействий в профессиональной и об-
разовательной среде.</div><div> </div>
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