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Современные студенты как будущие профессионалы представляют особый интерес для
науки и общества. Личностные черты человека непосредственно влияют на его ценност-
ные ориентации в области труда [Самойлик 2018, 3]. С позиции логотерапии смысл любой
деятельности всегда направлен вовне (на мир и на социум) [Франкл 2021], с этой точки
зрения кажется очевидным, что люди, которые более эффективно выполняют свою де-
ятельность должны характеризоваться более выраженным восприятием человечества в
позитивном ключе, чтобы для развития своей деятельности хотелось вкладывать силы.
Целью исследования стало установление взаимосвязи между академической мотивацией
и особенностями выраженности черт светлой триады - верой в человечество, гуманизмом
и кантианством. Вера в человечество подразумевает позитивное отношение к людям в
целом, признание доброты как характеристики, присущей каждому человеку. Гуманизм
подчеркивает достоинство, отношение уважения, способность к сопереживанию. С пози-
ции кантианства человек имеет ценность сам по себе, в независимости от его качеств или
статуса [Маралов, 13, 3]. Такие виды академической мотивации как мотивы познания и са-
моразвития относятся к внутренней мотивации индивида, а значит учебная деятельность
сама по себе представляет для него интерес и ценность, доставляет удовольствие [Гордеева
2013,1]. Предполагалось, что наиболее заинтересованные в учебной деятельности студенты
имеют более ярко выраженные черты светлой триады.

В качестве диагностического материала были применены опросник “Шкалы академи-
ческой мотивации” Т.О. Гордеевой, О.А. Сычева, Е.Н. Осина и опросник “Светлая триада”
Д.С. Корниенко, В.К. Вязовкиной и А.Н. Неврюева.

В исследовании приняли участие 99 человек, в том числе 27 юношей и 72 девушки в
возрасте от 18 до 24 лет.

В результате обработки данных с помощью коэффициента корреляции Спирмена была
выявлена слабая обратная корреляция познавательной мотивации и веры в человечество
и гуманизма (r= -0,357 и r= -0,222 при уровне значимости p<0,001 и p=0,027 соответ-
ственно). Мотивация к саморазвитию имеет такую же отрицательную корреляционную
зависимость от показателя веры в человечество и гуманизма (r= -0,298 и r= -0,224 при
уровнях значимости p=0,003 и p=0,026).

Таким образом гипотеза не подтвердилась: студенты, имеющие преимущественно по-
знавательную мотивацию, стремящиеся к саморазвитию, имеют тенденцию к пессимистич-
ному взгляду на природу человека, а сопереживание и помощь другим как характеристики
гуманизма не являются для них приоритетными в межличностных отношениях.
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