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Президентские выборы 2024 года в США прошли в условиях углубляющейся поляри-
зации американского общества и усиления конкуренции великих держав. Независимо от
исхода выборов, было очевидно, что стратегия Вашингтона в отношении Москвы оста-
нется достаточно жесткой, что обусловлено как внутриполитическими факторами, так
и глобальными тенденциями, такими как ослабление американской гегемонии, усиление
Китая и попытки реструктуризации мировой системы [2, 3].

При этом для России внешнеполитический курс США после выборов имеет критиче-
ское значение, поскольку он определяет перспективы санкционной политики, динамику
стратегической стабильности, развитие военно-политического противостояния и возмож-
ности экономического маневра. Изменение расстановки сил в мире требует от России реше-
ний, позволяющих минимизировать риски и использовать открывающиеся возможности.

Победа Д. Трампа на выборах знаменует возможные изменения во внешнеполитиче-
ском курсе США, однако не отменяет фундаментальной стратегии Вашингтона по сдер-
живанию России [1, 4]. В условиях трансформации мирового порядка основными вызо-
вами для США остаются конкуренция с Китаем, необходимость сохранения глобального
лидерства и управление отношениями с союзниками [4].

Для России приход Д. Трампа может означать тактические изменения в американской
стратегии: возможную переоценку санкционной политики, снижение внимания к Укра-
ине, ослабление трансатлантического единства. Однако в долгосрочной перспективе Ва-
шингтон продолжит оказывать давление на Москву, используя экономические, военные и
дипломатические инструменты [4].

Цель проведенного исследования – анализ внешней политики США после победы Д.
Трампа, оценка ее потенциальных последствий для России, ее влияния на позиции России
на мировой арене и определение возможных направлений адаптации российской внешней
политики к новым условиям.

Результаты исследования:
1. Основные тренды внешней политики США при Д. Трампе:
- В приоритете – соперничество с Китаем, что может ослабить давление на Россию, но

повысит риски вовлечения Москвы в американо-китайскую конфронтацию.
- Вероятный пересмотр санкционной политики в сторону большей гибкости (исходя из

экономических интересов США), но сохранение базовых ограничений.
- Продолжение политики сдерживания России (санкционное давление, ограничение

доступа к технологиям).
- Снижение поддержки Украины, попытки «заморозки» конфликта, что, тем не менее,

не будет являться решение украинского конфликта.
- Ослабление координации внутри НАТО и нарастание разногласий с ЕС, что создает

окно возможностей для России.
- Прагматичный подход в энергетической политике, включая возможные ужесточения

в отношении российской нефти и газа.
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- Усиление военно-политического присутствия США в Восточной Европе и Арктике.
2. Последствия для России:
- Более гибкие санкции (исходя из экономических интересов США), но усиление дав-

ления через энергетические и торговые инструменты.
- Тактическое ослабление санкционного давления, но сохранение структурных ограни-

чений на доступ к технологиям и финансам.
- Сдвиг фокуса на Китай, что создаст окно возможностей для Москвы.
- Возможности для дипломатического маневра в условиях ухудшения отношений США

с Европой и усиления американо-китайского соперничества.
- Снижение американской военной и финансовой поддержки Украины, что способно

усилить изменения динамики конфликта.
- Рост неопределенности в трансатлантических отношениях, что может снизить един-

ство санкционной политики Запада.
- Углубление разрыва в отношениях с Западом, ограничение экономического сотруд-

ничества с США и ЕС.
- Усиление военного противостояния, особенно в Арктике.
3. Риски и ограничения
- Несмотря на возможные послабления, курс на долгосрочное сдерживание России

сохранится.
- США могут осуществить попытки использовать Россию в стратегии против Китая,

что требует осторожного дипломатического баланса.
- Вероятность непредсказуемых решений Д. Трампа, в том числе резкого ужесточения

санкционной политики, остается высокой.
Выводы
Возвращение Д. Трампа к власти открывает для России тактические возможности,

но не отменяет фундаментальной линии США на ограничение российского влияния [1,
2, 3, 4]. Вероятное ослабление санкционного давления и снижение поддержки Украины
могут дать Москве передышку, но американская стратегия в отношении России останется
сдерживающей. Вашингтон продолжит использовать санкции и дипломатическое давле-
ние. Однако внутриамериканские проблемы и глобальные вызовы, стоящие перед США,
открывают для России пространство для внешнеполитического маневра.

Оптимальная стратегия для России в сложившихся условиях – развитие отношений с
Китаем, Индией и странами Глобального Юга, укрепление евразийских интеграционных
механизмов, продолжение диверсификации экономики и активизация дипломатических
усилий для ослабления антироссийских коалиций.
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