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Неучастие молодежи в общественно-политической жизни представляет собой одну из
значимых проблем современной России. Молодое поколение, как социальная группа, име-
ет большой потенциал для формирования будущего страны, однако его низкий уровень
участия в политических процессах может привести к дисбалансу в принятии решений и
уменьшению легитимности власти [1]. Государственная политика может играть централь-
ную роль в решении данной проблемы, так как именно государство располагает ресурсами
и инструментами для создания условий, способствующих привлечению молодежи к обще-
ственно-политической жизни [2].

Для разработки эффективных мер по повышению вовлеченности молодежи важно по-
нимание причин неучастия молодежи в общественно-политической жизни в Российской
Федерации, а также оценка эффективности действующих мер государственной политики,
направленных на увеличение участия молодых людей. В связи с этим цель проведенного
исследования – выявление роли государственной политики в снижении неучастия моло-
дежи в общественно-политической жизни Российской Федерации. Для достижения цели
исследования по полуформализованной анкете было проведено 5 фокус групп среди сту-
денческой молодежи.

По результатам исследования было выявлено, что одной из ключевых причин высту-
пает дефицит доверия к политическим институтам. Многие представители молодежи по-
лагают, что их мнение останется неуслышанным, а политические решения принимаются
без учета их потребностей. Это приводит к апатии и нежеланию участвовать в полити-
ческих процессах. Другой ключевой причиной является нехватка информации и низкая
политическая грамотность молодежи. Молодые люди, зачастую, не имеют достаточных
знаний о политической системе, своих правах и возможностях для участия. Это связано
с отсутствием интереса молодежи к образовательным программам, ориентированным на
развитие политической грамотности.

Социально-экономические преграды также имеют большое значение. Молодежь, стал-
кивающаяся с финансовыми трудностями, вынуждена сосредоточиться на решении по-
вседневных вопросов, что сужает их возможности для вовлечения в общественно-поли-
тическую активность. Низкие доходы и нехватка доступного жилья представляют собой
серьезные препятствия для активного участия в общественной жизни, потому как мо-
лодежь акцентирует свое внимание в первую очередь на экономических проблемах и их
решении.

Цифровизация и трансформация форм участия также играют важную роль в поли-
тическом участии/неучастии молодежи. Современные молодые люди предпочитают де-
монстрировать свои взгляды с помощью цифровых платформ, что не всегда принимается
во внимание традиционными политическими институтами. Социальные сети и онлайн-ре-
сурсы становятся основным средством для обсуждения важных общественных вопросов,
однако государственные органы в различных регионах не всегда готовы к такому типу
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взаимодействия. В целом государственная политика имеет важное значение в формирова-
нии условий для вовлечения молодежи в общественно-политическую жизнь. В Российской
Федерации в последние годы было сделано множество шагов для активизации участия
молодежи в политических процессах. Одним из ключевых направлений является разви-
тие молодежных организаций и инициатив. Государство активно содействует созданию и
функционированию различных форматов коллективного действия, которые предлагают
молодым людям возможность стать частью общественной жизни, демонстрировать свои
увлечения и развивать лидерские способности [3]. В качестве примера можно привести
молодежные парламенты, советы и форумы, которые дают возможность молодежи ока-
зывать влияние на процесс принятия решений на местном и национальном уровнях.

Образовательные инициативы также играют важную роль в повышении осведомлен-
ности молодежи о политической жизни. Реализация образовательных программ, направ-
ленных на развитие политической культуры, представляет собой важный инструмент для
активного вовлечения молодежи в общественно-политическую деятельность. Они могут
охватывать занятия по основам политического устройства, правам человека и участию
граждан. В некоторых регионах России уже осуществляются такие инициативы, способ-
ствующие росту интереса молодежи к политике. Так, с первого сентября 2023 года для
молодежи введена дисциплина «Основы российской государственности», которая направ-
лена на формирование понимания ключевых ценностей, истории и принципов устройства
российского государства. Данная дисциплина призвана укрепить патриотическое воспи-
тание и гражданскую ответственность среди молодого поколения.

Учитывая, что современная молодежь активно использует цифровые технологии, го-
сударство может и интегрирует цифровые платформы для участия в политических про-
цессах. Здесь можно привести примеры дистанционного электронного голосования, опыт
работы «Российской общественной инициативы», платформ для обсуждения важных об-
щественных вопросов.

Государство также может организовывать кампании, нацеленные на воспитание у мо-
лодежи осознания важности вовлеченности в общественно-политическую жизнь. Это мо-
жет включать в себя популяризацию ценностей служения, соучастия, прав человека и
гражданской ответственности [4]. В России уже осуществляются аналогичные инициати-
вы, такие как всероссийские форумы «Территория смыслов» и «Таврида», которые имеют
целью развитие гражданской активности среди молодежи. Данные примеры подтвержда-
ют идею необходимости создания инфраструктуры вовлечения молодежи в общественно-
политическую деятельность (открытие молодежных центров, развитие цифровых плат-
форм и реализацию образовательных программ, направленных на улучшение политиче-
ской осведомленности).

Результаты фокус-групп также демонстрируют запрос на большую открытость со сто-
роны органов публичной власти, которая может укрепить доверие молодежи к политиче-
ским институтам. Она может реализовываться посредством публикации сведений о про-
цессе принятия решений, организации открытых слушаний и разработки механизмов об-
ратной связи.

Таким образом участие молодежи в общественно-политической жизни является важ-
ным аспектом для устойчивого развития Российской Федерации. Государственная полити-
ка играет ключевую роль в создании условий для участия молодежи, и ее эффективность
зависит от учета интересов и потребностей молодых людей. Реализация комплексных мер,
направленных на повышение политической грамотности, развитие инфраструктуры для
участия и поддержку молодежных инициатив, может способствовать снижению неучастия
молодежи в общественно-политической жизни и формированию активного гражданского
общества.
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