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В современных научных публикациях по политической социологии и политической
психологии многократно упоминается, что среди известных политиков возможно найти
множество обладателей черт «темной триады», нарциссов, макиавеллистов и личностей с
психопатическими чертами, что связанно с потребностью в социальном доминировании.
У обладателей «темной триады» исследователи выделяют наряду с манипулятивностью,
эгоизмом и стремлением к превосходству, уверенность в себе и ясность ума, помогающие
им эффективно выполнять многие задачи.

Актуальность исследования проявления признаков «темной триады» в деятельности
политиков связана с необходимостью анализа и прогнозирования динамики политических
процессов.

Впервые термин «темная триада» был введен Д. Л. Полхусом и К. М. Уильямсом в
работе «Темная триада личности: нарциссизм, макиавеллизм и психопатия» [4]. В кото-
рой были определены три главные составляющие данного симптоматического комплекта:
нарциссизм, макиавеллизм и психопатия.

Нарциссы – это «грандиозные само-промоутеры, которые стремятся вызвать восхи-
щение у окружающих» [5]. Соперничество у личностей с нарциссическими чертами про-
является через стремление к превосходству, агрессивное и эгоистичное поведение. Ма-
киавеллисты — это манипуляторы, которые стремятся провести глубоко продуманную
манипулятивную игру, сохраняя при этом хладнокровие по отношению к окружающим;
их основная мотивация, как правило, заключается в достижении собственных целей и
результатов. Психопаты – это персоналии, характеризующиеся импульсивностью, низкой
эмпатией, черствостью, а также склонностью к межличностным манипуляциям [2, 5]. Все
три типа личностных черт являются проявлениями девиантного поведения, однако имен-
но психопатические черты являются наиболее социально неприемлемым, так как данные
индивиды провоцируют поведение, выходящее за общепринятые общественные границы.

В целях выявления проявлений черт «темной триады» нами проведен анализ инаугу-
рационной речи Дональда Трампа от 20 января 2025 года [1]. В результате исследования
оказалось, что Трамп демонстрировал черты «темной триады». Действующий Президент
США демонстрирует сильную уверенность в себе, тем самым подчеркивая свою уникаль-
ность, довольно часто акцентирует внимание на собственных успехах и достижениях, фор-
мируя впечатление, что он – единственный, кто может решить острые мировые и государ-
ственные проблемы. В тексте инаугурационной речи часто используются манипулятивные
элементы, эмоционально окрашенные фразы и образы, а также «острые» комментарии. В
речи заметна сниженный уровень эмпатии и сопереживания к окружающим [3].

Выводы:
1. Исследование личностных черт влиятельных политических деятелей с помощью при-

менения метода анализа документов способствует выявлению их личностных черт «темной
триады».
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2. На основе результатов анализа документов возможна выработка эмпирически обос-
нованных рекомендаций по целевой коррекции содержания и формы публичных выступ-
лений политических деятелей.
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