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Приграничные территории России охватывают широкий спектр регионов, включая
Дальний Восток, Сибирь, Северный Кавказ и Западную Сибирь. Эти регионы отлича-
ются многонациональным составом населения, наличием различных языковых групп и
культурных традиций. Важно отметить, что приграничные области часто испытывают
влияние соседних стран, что оказывает влияние на социальную и экономическую состав-
ляющую регионов.

Социальные настроения — это совокупность эмоций, ожиданий и оценок, которые фор-
мируют отношение людей к происходящим событиям. На приграничных территориях эти
настроения особенно чувствительны к изменениям, так как здесь сталкиваются интере-
сы разных государств и культур. На динамику социальных настроений влияет множество
факторов, например, безработица, уровень доходов, доступность товаров первой необхо-
димости, а также отношения с соседними странами, миграционные процессы, многона-
циональный состав населения, языковые барьеры, традиции. По мнению В.А. Колосова,
демографические и социальные процессы на приграничных территориях ведут к услож-
нению этнического состава и идентичности жителей, одной из ключевых особенностей
является полиэтничность.

По данным Росстата за 2022 год, в приграничных регионах, таких как Калининград-
ская область и Приморский край, уровень безработицы составил 6,5%, что выше сред-
нероссийского показателя (4,9%). В приграничных регионах средняя зарплата на 15–20%
ниже, чем в центральных регионах России. Например, в Забайкальском крае она составля-
ет около 40 000 рублей, в то время как в Москве — 85 000 рублей. После введения санкций
в 2014 году объем торговли с соседними странами сократился на 30–40% в приграничных
регионах, таких как Белгородская область и Краснодарский край.

Согласно данным ВЦИОМ за 2024 год, оценка текущей динамики социально-политиче-
ской и экономической ситуации в регионах носит в целом положительный характер: 52,8
% опрошенных отмечают, что за последний год в их регионе произошли изменения к луч-
шему. При этом 21,8 % респондентов считают, что значительных перемен не произошло, а
14,2 % полагают, что ситуация ухудшилась. Таким образом, оценки личного благополучия
и социально-экономического положения в регионе оказались взаимосвязанными, что ука-
зывает на успешную социальную адаптацию населения в условиях новой территориальной
реальности.

Важно отметить, что, несмотря на социальную нестабильность и вызовы, характерные
для современной ситуации, население демонстрирует устойчивую приверженность своему
региону и стране в целом. Например, 80 % респондентов не планируют отказываться от
российского гражданства, что согласуется с данными других социологических исследова-
ний, посвященных миграционным настроениям в России. Жители приграничных регионов
демонстрируют высокую способность адаптироваться к изменяющимся экономическим и
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геополитическим условиям. Несмотря на внешние вызовы, люди находят новые возмож-
ности для развития, переориентируя бизнес на внутренний рынок и осваивая новые сферы
деятельности.

Несмотря на сложные экономические и геополитические вызовы, а также санкции жи-
тели приграничных территорий демонстрируют удивительную способность адаптировать-
ся к новым условиям. Например, малый бизнес активно переориентируется на внутренний
рынок, что способствует созданию новых рабочих мест, например, проект «Малое и сред-
нее предпринимательство и поддержка индивидуальной предпринимательской инициати-
вы».

Жители приграничных регионов все больше осознают свою уникальность и ценность
местных традиций. Это способствует укреплению локальной идентичности и сплоченности
сообществ.Федеральные и региональные власти активно реализуют программы поддерж-
ки приграничных территорий. Например, были запущены новые проекты по развитию
инфраструктуры, созданию новых рабочих мест и улучшению экологической ситуации. В
регионах с многонациональным составом населения, таких как Дагестан и Республика Ты-
ва, наблюдается укрепление межэтнических отношений. Местные власти и общественные
организации активно работают над созданием условий для диалога и взаимопонимания.

Санкции и СВО стимулировали развитие внутреннего рынка, что положительно ска-
залось на приграничных регионах, например, локальные производители получили воз-
можность занять ниши, освободившиеся после ухода иностранных компаний, развитие
местных предприятий способствовало снижению безработицы.

В 2015 году Правительство Российской Федерации утвердило Концепцию развития
приграничных территорий субъектов РФ, расположенных в Дальневосточном и Байкаль-
ском регионах. Реализация данной Концепции рассчитана на период с 2015 по 2025 год.
«Концепция направлена на создание условий для устойчивого развития экономики и обес-
печения социальной стабильности дальневосточных приграничных территорий, формиро-
вание и развитие конкурентных преимуществ перед приграничными территориями сопре-
дельных государств», - говорится в сообщении Правительства.

Текущая динамика социальных настроений на приграничных территориях России оста-
ется сложной. Экономические трудности, геополитическая напряженность и экологиче-
ские проблемы продолжают оказывать давление на население. Для стабилизации ситуации
необходимы комплексные меры, включая экономическую поддержку, укрепление доверия
и развитие местных сообществ. Как отмечают социологи, приграничные регионы — это не
только зона риска, но и потенциал для развития, если подходить к их проблемам систем-
но. Социальные настроения жителей приграничных территорий России имеют множество
положительных черт: от высокой адаптивности и локальной идентичности до оптимизма и
социальной активности. Эти факторы создают основу для устойчивого развития регионов
и укрепления их роли в жизни страны.
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