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Социальная защита населения представляет собой одно из ключевых звеньев в системе
управления обществом. Вместе с тем она играет значительную роль в благосостоянии
граждан и воздействует на экономические и политические процессы внутри страны.

Определение социальной политике представлено в Социологическом энциклопедиче-
ском словаре – это «деятельность общества и государства, направленная на развитие со-
циальной сферы общества, повышение благосостояния, улучшение условий труда, жизни»
[1].

В современной России социальная защита является практической деятельностью по
реализации основных направлений социальной политики. Наша великая Родина – Рос-
сийская Федерация является социальным государством, что декларируется в ст. 7 Кон-
ституции РФ, в соответствии с которой политика страны направлена на «создание усло-
вий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека». То есть наше
государство должно признавать, соблюдать и защищать права и свободы человека.

Президент России Владимир Владимирович Путин, говоря о приоритетах государ-
ственной политики, неоднократно подчеркивал значимость социальной защиты как важ-
нейшей функции государства, без которой оно не может существовать как институт [4].

Сегодня социальная политика играет ведущую роль не только в поддержке уязвимых
слоев населения, но и является основным фактором, способствующим формированию и
росту человеческого капитала. Основными задачами этой политики остаются стабилиза-
ция экономики, повышение уровня жизни и снижение числа бедных [2].

Наиболее важным и приоритетным направлением социальной политики является под-
держка молодого поколения. Современная социальная работа с молодежью направлена
на поддержку и помощь молодым гражданам в создании и улучшении условий для их
социализации, а также других факторов, способствующих их развитию.

Социальная защита молодежи – это система мероприятий и программ, направленных
на поддержку и развитие студентов, обеспечивающая их социальные и экономические
права [3].

Основная цель социальной защиты молодежи – содействие их полноценному развитию,
уверенности в своих силах и готовности к социокультурной интеграции и самореализации.

Молодые граждане играют ключевую роль в российском обществе. Юное поколение
является носителем интеллектуального и физического потенциала и единственным источ-
ником пополнения трудовых ресурсов. Однако в силу своего возраста, гибкого характера и
неустойчивого общественного положения молодежь подвергается воздействию различных
негативных факторов, рисков и угроз, что обосновывает особенную необходимость в ее
социальной поддержке со стороны государства. В связи с этим, молодежная и социальная
политика являются двумя тесно связанными направлениями работы властей Российской
Федерации [8].
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В настоящее забота о молодых гражданах является первостепенной государственной
задачей. Президент России Владимир Владимирович Путин в своих Посланиях Федераль-
ному Собранию постоянно уделяет внимание молодежной политике. Стоит отметить, что
послания выполняют не только роль стратегического программного документа, но также
уточняют важные моменты и аспекты, которые следует учитывать в законотворческой
деятельности Парламента РФ. Также они служат основой для разработки годового плана
работы и среднесрочных ориентиров для Правительства РФ, обеспечивая таким образом
реализацию задач всей исполнительной власти.

Также в качестве государственной правовой базы социальной защиты молодежи в 2020
году был принят Федеральный закон № 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской
Федерации». Данный нормативно-правовой акт определяет цели, принципы и направления
реализации государственной молодежной политики, а также регулирует отношения между
основными субъектами, участвующими в ее формировании и реализации.

К ключевым направлениям в первую очередь относятся: обеспечение достойного су-
ществования молодых людей; свободное развитие личности; социальная справедливость.

17 августа 2024 года Правительство Российской Федерации утвердило Стратегию реа-
лизации молодежной политики на период до 2030 года, в которой основным приоритетом
названо развитие высоконравственной личности, обладающей актуальными знаниями и
умениями, готовой к творческому созиданию и защите Родины [5].

В настоящее время разрабатывается новый национальный проект «Молодежь и де-
ти», целью которого является создание условий для самореализации и развития талантов
нового поколения, что отвечает актуальным потребностям общества [6].

Эти документы нацелены на развитие высоконравственного поколения, готового к
творческому самовыражению и защите интересов своей страны.

При разработке и осуществлении государственной молодежной политики на разных
уровнях власти используется программно-целевой подход, который восходит к 1994 году,
когда была утверждена Федеральная целевая программа «Молодежь России». В данном
документе указаны социальные проблемы молодых людей (рис. 1) [7].

Для решения перечисленных выше проблем в Федеральном законе № 489-ФЗ «О моло-
дежной политике в Российской Федерации» представлены направления реализации моло-
дежной политики, непосредственно связанные с социальной поддержкой молодежи (рис.
2).

Данные направления призваны создать благоприятные условия для развития личности
и социальной включенности молодых людей [8].

Таким образом, социальная защита молодежи в России – это опора для устойчиво-
го развития общества, она выступает не только как необходимая составляющая государ-
ственной политики, но и как стратегическая основа для формирования сильной, конку-
рентоспособной нации будущего. Устойчивое развитие общества, основанное на поддержке
молодежи, является залогом прогресса и благосостояния всей страны. Важно не только со-
здавать условия для самореализации молодых людей, но и активно вовлекать их в процесс
принятия решений и общественные инициативы, что в свою очередь будет способствовать
более гармоничному и устойчивому развитию нашего общества в целом.

Источники и литература

1) Большой толковый социологический словарь. URL: Социальная Защита – Большой
толковый социологический словарь (дата обращения: 20.12.2024).

2) Вакула И.М., Загутин В.С. Правовые аспекты социальной защиты российской мо-
лодежи // Философия права. – 2018. – № 2 (85). – С. 109–114.

2



Конференция «Ломоносов-2025»

3) Велиханов М.Т. Анализ результатов контроля за реализацией Посланий Президента
РФ // Самоуправление. – 2020. – № 5 (122). – С. 183–187

4) Ледянкина К.Ю. Государственная политика в области социальной защиты населения
// Психология человека и общества. – 2024. – № 4. – С. 87–92.

5) Михаил Мишустин дал поручения по итогам стратегической сессии, посвящённой
разработке нового национального проекта «Молодёжь и дети» // Правительство Рос-
сии. Новости. URL: http://government.ru/news/52423/ (дата обращения: 20.12.2024).

6) Попадюк Н. К., Велиханов М. Т. Теоретические основы социальной работы с мо-
лодежью в контексте государственной политики Российской Федерации // Вестник
университета. – 2021. – № 1. – 164–171.

7) Распоряжение Правительства РФ от 17.08.2024 № 2233-р «Об утверждении Страте-
гии реализации молодежной политики в Российской Федерации на период до 2030
года» // Справочно-правовая система «КонсультантПлюс». URL: Утверждена Стра-
тегия реализации молодежной политики в РФ на период до 2030 года ∖ Консультант-
Плюс (дата обращения: 20.12.2024).

8) Туркова Е.В., Бочанов М.А. Социальная поддержка молодых граждан в рамках
реализации молодежной политики (на материалах Орловской области) // Известия
ТулГУ. Гуманитарные науки. – 2024. – № 2. – С. 62–76.

Иллюстрации

Рис. : Рисунок 1. Социальные проблемы молодежи
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Рис. : Рисунок 2. Направления молодежной политики в сфере социальной защиты моло-
дежи
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