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Исправление осуждённых и предупреждение совершения ими новых преступлении,
оказание им помощи в социальной адаптации, является важнейшей задачей, стоящей перед
уголовно-исполнительной системой Российской Федерации. Проблема повторного совер-
шения преступлении (рецидива) лицами, которые были ранее судимы, важна и актуальна,
и требует незамедлительного решения со стороны государства.

По данным на 2023 год, 9% бывших заключённых совершают повторное преступление
в первый месяц после освобождения, 23% — в первый год, 43% — в течение трёх лет. Об
этом заявил глава Минюста РФ Константин Чуйченко.

После отбывания наказания, в виде лишения свободы, исправительное учреждение пе-
реступает человек, с клеймом «судимость». Такое клеймо препятствует социальной адап-
тации личности в обществе. Судимость - правовое состояние лица, обусловленное фактом
осуждения судом к определённой мере наказания за совершенное преступление. Это состо-
яние длится со дня вступления обвинительного приговора в законную силу и до истечения
ограниченного законом срока.

Поэтому вопрос о социальной адаптации, освобожденных от наказания в виде длитель-
ного лишения свободы встает очень остро. Если человек не адаптируется к нормальной
жизни, это приведет к новым девиантным последствиям и, чаще всего, к повторному со-
вершению преступлений.

Рецидиву преступлении способствуют различные негативные обстоятельства, связан-
ные с социальной адаптацией лиц, освобожденные из мест лишения свободы, как следствие
неэффективной работы социальных служб, работающих с лицами, освобождающимися из
мест лишения свободы. Многие осужденные по отбытии длительных сроков лишения сво-
боды за совершенные ими тяжкие и особо тяжкие преступления возвращаются в совсем
иное, чем до осуждения, общество. Как правило, у них существуют жилищные пробле-
мы, утрачены связи с родственниками, установленные законом гарантии по обеспечению
их правового статуса не могут быть осуществлены в сложившихся в России социально-
экономических условиях. Как им адаптироваться к окружающему миру после долгих лет
пребывания в изоляции?

Для ее преодоления данных проблем должна существовать слаженная система подго-
товки осужденных к освобождению из мест лишения свободы, включающая в себя ком-
плекс разноплановых мероприятии, имеющих в основе цель – помочь осужденному вер-
нуться в общество полноценным его членом, осознавшим неправильность и неправомер-
ность поступков, совершенных ранее, готовым занять социально полезную роль в обще-
стве, то есть социально адаптированныи человек.
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