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В современной фармации возникает актуальная проблема создания новых лекарствен-
ных средств на основе растительного происхождения. Несмотря на то что количество
растений, используемых в медицине, очень велико, лишь малая часть из них включена
в официальный список и входит в современную фармакопею. Особый интерес вызывают
дикорастущие лекарственные растения, так как они имеют обширный ареал обитания и
обеспечивают потребности здравоохранения в лекарственном сырье.

Пристальное внимание исследователи и клиницисты уделяют Хвощу Полевому (Equisetum
Аrvense). Тем не менее, фармакологическое действие хвоща, его лекарственные формы и
методы оценки пока остаются недостаточно изученными, что вызывает необходимость бо-
лее глубокого исследования хвоща как лекарственного средства.

Цель исследования. Установить биологическую активность на основе качественного
состава экстракта водного и водно-спиртового раствора и перспективы использования в
современной фармакологии растения вида Хвощ Полевой (Equisetum Аrvense).

Материалы и методы. Более детальным объектом нашего изучения стала трава, про-
ходившая воздушно-теневую сушку, Хвоща Полевого (Eqisetum Аrvense), так как именно
этот вид Хвощей имеет наиболее крупный ареал обитания среди остальных видов рода. А
также бактериальные культуры: Polymixa sp., Aureofaciens sp.

Результаты исследования. Идентификация сапонинов: после метода Фонтан-Канделя
мы наблюдали стойкую и густую пену в щелочной и в кислой среде, что говорит о нахож-
дении в извлечениях тритерпеновых сапонинах. Реакция с Ba(OH)2 и CuSO4 в водном
извлечении давал осадок темно-бурового цвета. В водно-спиртовом извлечении видимых
изменений не было, реакция не протекала. Такой результат дает основания сделать вывод,
что водное извлечение содержит тритерпеновые сапонины. Идентификация дубильных ве-
ществ(танниды):после добавления СH3COOH и Pb(CH3COO)2 мы наблюдали образова-
ние темно-зеленой окраски в обоих извлечениях. Такая окраска свидетельствует о наличии
конденсированных дубильных веществах.

Идентификация флавоноидов: после добавления раствора AlCl3 в извлечение в тече-
ние некоторого времени мы не наблюдали видимых изменений в пробирке. Через время
раствор окрасился в желтоватисто-зеленый цвет, свидетельствует о нахождении флавоно-
идов. Реакция протекала медленнее, чем реакция на танниды или сапонины.

Выявление антибактериальных свойств. В чашке Петри с B. Polymixa в области водно-
спиртового извлечения отчетливо видна зона ингибирования микроорганизмов. В области
водного извлечения также видна зона ингибирования, но менее выражена. В чашке Пет-
ри с P. Aureofaciens в области водно- спиртового извлечения также отчетлива видна зона
ингибирования микроорганизмов. В области водного извлечения - зона ингибирования
микроорганизмов плохо выражена, но присутствует. Исходя из таких результатов - водно-
спиртовое извлечение действует против микроорганизмов B. Polymixa и P. Aureofaciens
эффективнее, чем водное извлечение. Соответственно, и водное, и водно-спиртовое из-
влечения обладают антибактериальными свойствами, проявляющиеся в разной степени
активности.
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Вывод. Хвощ Полевой имеет обширный химический состав, включающий в себя та-
кие биологически активные вещества, как флавоноиды, сапонины и танниды, обладаю-
щие широким фармацевтическим спектром применения. Отдельно необходимо выделить
антибактериальные свойства Хвоща Полевого, что делает его перспективным средством
борьбы с устойчивыми к антибиотикам микроорганизмами, вызывающими различные ин-
фекционные заболевания.
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