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Качество жизни – многогранное понятие, отражающее как объективные показатели
развития территории, так и субъективное восприятие ее жителями своего комфорта и
благополучия. Для его оценки недостаточно учитывать лишь статистические данные об
эффективности работы городских структур – важно также учитывать мнение самих жи-
телей о том, насколько их потребности удовлетворяются [1].

В исследовании поставлена цель - выявить особенности восприятия населением условий
жизни на примере социологического обследования жителей Сергиева Посада.

Для достижения цели 29.09.2024 в Сергиевом Посаде исследовательской группой был
проведен социологический опрос жителей города. На основе анализа собранных данных
автором были сделаны выводы о специфике восприятия жителями условий жизни, а так-
же о ключевых проблемах, влияющих на качество жизни в городе. Анкета состояла из
закрытых и открытых вопросов, направленных на оценку экологической обстановки, удоб-
ства жизни, уровня дохода и культурных возможностей горожан, а также на выявление
аттрактивных мест в Сергиевом Посаде, динамики его развития. Указанная методика
применялась ранее на примере гг. Звенигород, Можайск [2] и Коломна.

В опросе приняло участие 150 респондентов. Медианный возраст респондентов, ука-
завших свои данные (147 человек), составляет 38 лет. 68% составило трудоспособное насе-
ление. Выборка включала жителей с разным сроком проживания (медиана — 19 лет), что
обеспечило репрезентативность мнений от коренных горожан (48%) до тех, кто переехал
из сельской местности или других небольших городов.

Результаты опроса позволили сделать следующие выводы:
Сергиев Посад – город, где, по мнению респондентов, сочетаются хорошая экологиче-

ская обстановка, культурное наследие и атмосфера спокойствия и уюта, что создает осо-
бую среду, высоко ценимую его жителями. Сергиевопосадцы особенно отмечают чистоту
воздуха, доступность зеленых зон (Скитские пруды и Келарская набережная, лесные зо-
ны), а также архитектурное и религиозное наследие Троице-Сергиевой лавры. Более 75%
опрошенных респондентов гордятся своим городом.

Горожане ожидают, от городской власти модернизации инфраструктуры и улучшения
качества социальных услуг, в особенности, качества дорог и ЖКХ (в действительности,
на 2018г доля водопроводной сети, нуждающейся в замене, составляла 79,9%, канализаци-
онной – 80%), медицины и чистоты городских улиц. Также, большая часть респондентов
хотела бы видеть больше возможностей для досуга.

Основная проблема в городе – ограниченность высокооплачиваемых рабочих мест и,
в целом, возможностей для карьерного роста. Это одна из основных причин миграции
молодежи из города.
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