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Арктика является уникальным регионом с чувствительной экосистемой, который при-
влекает к себе всё больше внимания с каждым годом. В октябре 2022 года был утвержден
указ Президента Российской Федерации "О Стратегии развития Арктической зоны Рос-
сийской Федерации и обеспечения национальной безопасности до 2035 года" [3], охваты-
вающий различные сферы, включая туризм, который становится всё более популярней.

"По итогам 2023 года турпоток в Арктику превысил 1,1 миллион человек. Сейчас с
господдержкой создается 130 новых проектов в сфере арктического туризма" - сказал
глава Минвостокразвития Алексей Чекунов [2].

Однако возникает проблема, которая заключается в поиске баланса между ростом ту-
ристических поездок и сохранением хрупкой арктической экосистемы. Одним из уникаль-
ных и популярных мест среди туристов является озеро Лама, расположенное в Таймыр-
ском Долгано-Ненецком районе Красноярского края. Даже такое удалённое место страда-
ет от антропогенных воздействий, оказывающих негативное влияние, приводя к загрязне-
нию окружающей среды, увеличению риска уничтожения различных памятников приро-
ды, ухудшению вреда почвенно-растительному покрову тундры и истощению биоресурсов,
а также увеличению вероятности экологических катастроф и других рисков [1]. По дан-
ным за 2022 год, по берегу озера волонтерами было собрано сотни килограмм мусора и
около километра сетей.

В целях минимизации негативных последствий и обеспечения баланса между разви-
тием туризма и сохранением экосистемы Арктики предлагается предпринять следующие
меры: предоставление подробной информации о хрупкости местной природы и обучение
туристов ответственному поведению во время поездки, увеличение строгих правил и норм
со стороны государства для регулирования деятельности туроператоров и контроля над
соблюдением природоохранного законодательства, разработка экологических маршрутов,
исключающих повреждение природных объектов, популяризация идей бережного отно-
шения к таким местам.

Достижение безопасного для уязвимой экосистемы Арктики туризма возможно при
условии достижения и соблюдения баланса между развитием туристической отрасли и
охраной окружающей среды и сохранения уникальной природной среды таких мест, как
озеро Лама.
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