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Введение. Болезнь движения, вызываемая нестандартными динамическими воздей-
ствиями, является критической проблемой для космонавтов, пилотов и моряков. Для те-
стирования и подготовки кандидатов для решения подобных задач важно выбрать наибо-
лее вызывающие укачивание режимы движений. В данной работе сравниваются стимулы
для вестибулярного 1 входа человека при разных режимах вращения центрифуги ЦФ-18
[1], движения головы в невесомости.
Методы исследования. Для анализа использовались записи движения головы, полученные
с помощью трехосных гироскопов и акселерометров. Сигналы разбивались на однородные
процессы, затем применялось спектральное разложение по октавным частотам для по-
лучения их векторного представления [2]. Для сравнения и кластеризации полученных
векторов использовались косинусная мера, евклидова метрика и метрика динамического
временного выравнивания DTW [3].
Результаты. С помощью кластеризации выявлены группы схожих режимов движения.
Повседневная деятельность в невесомости и на Земле оказалась близкой по косинусной
метрике [4]. В тот же кластер вошли некоторые записи тангенциального режима враще-
ния центрифуги. Занятия на тренажере БД-2 обособляются в отдельный кластер. Бег в
невесомости оказался максимально удаленным от остальных групп по косинусной метри-
ке, что указывает на его значительное отличие от других режимов. При кластеризации
записей с центрифуги четко разделяются на группы в соответствии с посадкой испытате-
ля: тангенциальный и радиальный (Изображение 1), а также имитация вывода на орбиту
и спуска. Проведенное исследование показало, что формальное сравнение разных режи-
мов движения возможно. Режимы, близкие к повседневной активности, реже вызывают
болезнь движения и менее эффективны для задач тестирования и тренировки. Напротив,
режимы, более удаленные от повседневной активности, оказываются более продуктивны-
ми для тренировочных целей [5].
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Рис. : Изображение 1. Тангенциальный (а) и радиальный (б) способы посадки испытателя.
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